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Das Wort des Trainers 1 

 

Arbeitssieg am Freitagabend 
 

SV Holdorf - SV Höltinghausen  3:1  (1:0) 
 
Nach dem Torfestival in Brockdorf eine Woche zuvor mussten sich 
die Zuschauer im Hans Böckmann Sportpark im Heimspiel gegen 
den SV Höltinghausen mit etwas mehr „Hausmannskost“ begnügen. 
Am Ende der Partie stand ein 3:1-Erfolg zu Buche und die Mannen 
von Trainer Josef Buschemöhle blieben die dritte Partie in Folge 
ohne Niederlage.  
 
Im Gegensatz zur Partie in Brockdorf zeigte sich der kleine HSV in 
vielen Bereichen verbesserungswürdig. So sah der neue Übungslei-
ter Probleme im Passspiel und im Spiel ohne Ball. „Viele einfache 
Pässe sind nicht zum Mann gekommen und häufig fehlten uns die 
Anspielstationen im Spielaufbau“, so der Trainer im Anschluss der 
Partie. Nach zwei guten Möglichkeiten zum Beginn des Spiels durch  
Andrej Homer und Paul Bley verflachte die Partie aus Sicht der 
Gastgeber zunehmend.  
 
„Wir haben unsere eigentlichen Stärken, das schnelle und direkte 
Spiel nach vorne, zu wenig einsetzen können“, bemängelte der 
Trainer die Spielweise seiner Elf. Die 1:0-Führung durch Paul Bley 
in der 29. Spielminute resultierte folglich aus einer starken Einzel-
leistung des Angreifers. „Er hat durch sein geschicktes Verhalten 
die Situation erzwungen“, so Buschemöhle.  
 
Weitere Großchancen erspielten sich die Holdorfer im ersten 
Durchgang nicht. Da auch der SV Höltinghausen die sich ihm bie-
tenden Möglichkeiten nicht nutzen konnte, ging es mit dem Stand 
von 1:0 in die Kabine. 
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Bäckerei - Konditorei
Josef & Dirk Heitmann GmbH

Unsere Partnerwerkstätten
· Hol- und Bringservice und

Fahrzeugreinigung
· Ersatzwagen für die Dauer

der Reparatur
· 3-Jahres-Garantie

Hauptgeschäftsstelle Peter Kaut
Ulrich Beckermann
Amselstraße 6, 49451 Holdorf
Tel.: 05494/1644, Fax: 05494/6615
Mobil: 0152/34394040
peter.kaut.1@gothaer.de
ulrich.beckermann.1@gothaer.de
www.kaut.gothaer.de

Testen Sie uns!
Individueller Versicherungsschutz
- Familien
- Single
- Neuwagen

Besserer Leistungsumfang
- Mitversicherung vom Marderbiss
- Rabattretter in der KFZ-Haftpflicht

und KFZ-Vollkasko
- Zusammenstoß mit Pferden, Rindern, Schafen

in der Teilkasko

Jetzt kommt was ins Rollen:

Wir machen das.

Anzeige Seite 3  07.11.2016  11:23 Uhr  Page 1

Filiale am neuen Netto Markt
Dammer Straße 1 - 49451 Holdorf

Tel. 05494 / 9145879
Öffnungszeiten: 

Mo-Fr. 5:00 Uhr bis 20:00 Uhr, 
Sa. 5:00 Uhr bis 18:00 Uhr, 

Sonntags geöffnet

Filiale bei der Postenbörse
Große Str. 2 - 49451 Holdorf

Tel. 05494 / 995053
Öffnungszeiten:

Mo-Fr. 5:00 Uhr bis 18:30 Uhr, 
Sa. 5:00 Uhr bis 13:00 Uhr, 

Sonntags geöffnet
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seit 15 Jahren
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Das Wort des Trainers 2 

 

Zu Beginn der zweiten Hälfte zeigte sich der kleine HSV etwas for-
scher und frischer. Folglich ließ das 2:0 nicht lange auf sich warten: 
Nach Vorarbeit von Maxi Heil war Neuzugang Andrej Homer zur 
Stelle und vollendete.  
 
„Auch die Zwei-Tore-Führung hat uns noch nicht wesentlich souve-
räner wirken lassen. Höltinghausen ist weiterhin dran geblieben und 
hat uns geärgert“, resümierte der Coach. So auch in der 75. Minute 
als Stephan Bültermann mit sehenswertem Abschluss aus der Dre-
hung zum 1:2 aus Gästesicht verkürzen konnte.  
 
In der Folgezeit blieb das Spiel weiter umkämpft. Erst mit dem letz-
ten Angriff konnte der kleine HSV alle Zweifel am Heimerfolg besei-
tigen. Einen stark ausgespielten Konter konnte Paul Bley nach Pass 
von Andrej Homer zum 3:1-Endstand abschließen. 
 
„Sieg ist Sieg und diesen nehmen wir heute sehr gerne mit. Aller-
dings liegt für die nächsten Spiele noch einiges an Arbeit vor uns“, 
blickte Trainer Buschemöhle auch schon wieder in die Zukunft. 
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Gegner-Info 1 

Starker Aufsteiger zu Gast 
 
mw- Zum nächsten Heimspiel in der Bezirksliga IV der Saison 
2017/2018 empfängt der SV Holdorf am Sonntag, den 10. Septem-
ber 2017, im heimischen Hans Böckmann Sportpark die Gäste von 
Blau Weiß Lohne II. 
Der Aufsteiger aus der Kreisliga Vechta kommt als aktuell bester 
Aufsteiger nach Holdorf. Das Team von Trainer Thorsten Plogmann 
konnte bisher neun Punkte aus vier Partien erringen. Zum Saison-
auftakt fuhr die Landesliga-Reserve einen 2:1-Erfolg beim Mitauf-
steiger SFN Vechta ein. Es folgte ein beachtenswerter 3:0-Sieg zum 
Heimauftakt gegen den STV Barßel. Den ersten Rückschlag musste 
die Plogmann-Elf beim rasanten 4:5 in Altenoythe verkraften. Aller-
dings zeigten sich die Blau-Weißen am vergangenen Wochenende 
wieder gut erholt und konnten Frisia Goldenstedt mit 3:1 bezwingen. 
Die Aufstiegsmannschaft konnte vor der Saison gehalten werden 
und punktuell ergänzt und verstärkt werden. Zu den erfahrenen Ak-
teuren wie Thomas Olberding oder Nils Engelmann gesellen sich 
auch junge Talente, die den Sprung in die Bezirksliga schaffen 
möchten. 
Zwölf erzielte Treffer sprechen für eine gute Offensivstärke des 
Gästeteams. Dabei verteilen sich diese auf neun verschiedene 
Spieler. Erfolgreichster Schütze ist bisher mit drei Torerfolgen An-
greifer Johannes Bröring. Kapitän Nils Engelmann trug sich zwei 
Mal in die Torschützenliste ein.  
Eine große Stärke des Kaders ist die Ausgeglichenheit, was auch 
die Verteilung der erzielten Treffer belegt.  
Die Gäste sind schwer auszurechnen und möchten für jeden Geg-
ner ein unangenehmer Gegenüber sein. 
Die Zuschauer im Hans Böckmann Sportpark dürfen sich auf eine 
interessante Partie freuen, in der beide Mannschaften mit offenem 
Visier agieren werden, um weitere drei Zähler auf dem Punktekonto 
verbuchen zu können. 
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r o l f e s
Ihr kompetenter Partner für

Brillen · Hörgeräte · Uhren · Schmuck

Brillen Rolfes GmbH
49401 Damme
Große Straße 38-40
05491-969720
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1 Fußball: 1. Herren 
Aktuelle Tabelle / Aktueller Spieltag 

  

Platz Mannschaft Sp. g u v Tor-
verh. Diff. Punkte 

1. SW Osterfeine 4 3 1 0 9:3 6 10 
2. BW Lohne II 4 3 0 1 12:7 5 9 
3. SV Thüle 4 2 2 0 13:6 7 8 
4. GW Mühlen 4 2 2 0 13:7 6 8 
5. SV Altenoythe 4 2 2 0 9:6 3 8 
6. SV Holdorf 3 2 1 0 12:4 8 7 
7. TuS Emsterfeld 4 2 1 1 6:4 2 7 
8. RW Damme 3 1 2 0 6:5 1 5 
9. Falke Steinfeld 4 1 2 1 7:8 -1 5 
10. FC Lastrup 4 1 1 2 7:9 -2 4 
11. BV Garrel 4 1 0 3 6:10 -4 3 
12. SFN Vechta 4 1 0 3 6:11 -5 3 
13. SV Höltinghausen 4 1 0 3 5:12 -7 3 
14. GW Brockdorf 4 1 0 3 4:12 -8 3 
15. Frisia Goldenstedt 4 0 1 3 3:8 -5 1 
16. STV Barssel 4 0 1 3 5:11 -6 1 

 
 

Freitag, 08.09.2017   
Falke Steinfeld BV Garrel 19:00 Uhr 

 

Sonntag, 10.09.2017   
SV Holdorf BW Lohne II 15:00 Uhr 

Frisia Goldenstedt TuS Emstekerfeld 15:00 Uhr 
SV Altenoythe GW Mühlen 15:00 Uhr 

STV Barssel FC Lastrup 15:00 Uhr 
SFN Vechta SW Osterfeine 15:00 Uhr 

GW Brockdorf SV Höltinghausen 15:00 Uhr 
SV Thüle RW Damme 15:00 Uhr 

 
Stand: 04.09.2017 
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1 Fußball: 2. Herren 

Rückblick 2. Herren 
 
2. Pokalrunde am 23.08.2017 (RW Visbek – HSV II 1:3) 
Überraschender Auswärtserfolg im Pokalspiel beim Favoriten aus 
Visbek.  
 
Torschütze:  
3x Michael Scheper 0-1, 0-2, 1-3 (19., 28., 72. Minute) 
 
4. Spieltag (HSV II – RW Damme II 0:2) 
Auf Augenhöhe mit einem Team aus der Tabellenspitze – nur leider 
keine Tore. Die Gäste aus Damme agierten im 2.Abschnitt etwas 
cleverer im Torabschluss, sodass am Ende ein unglückliches 0-2 
auf dem Papier steht. Beide Seiten waren sich jedoch nach Spie-
lende einig, dass ein torloses Unentschieden ebenso gerecht gewe-
sen wäre. 
 
5. Spieltag (Arminia Rechterfeld – HSV II 3:2) 
In den ersten 10 Minuten übernahm die II.Herren das klare Kom-
mando in Rechterfeld und erzielte folgerichtig das 0-1 durch einen 
Freistoß von Jan Beck.  
 
Danach stellte das Team das Fussballspielen, die Kommunikation  
sowie die „Arbeit“ vollständig ein. Am Ende stand somit ein voll-
kommen enttäuschendes 3-2 für die Heimmannschaft. 
 
Die nächsten sechs Spiele: 
6.Spieltag Mi, 06.09.2017 19.30 Uhr BW Langförden H 
7.Spieltag So, 10.09.2017 15.00 Uhr BW Lüsche A 
8.Spieltag Fr, 15.09.2017 20.00 Uhr VfL Oythe II H 
9.Spieltag Fr, 22.09.2017 19.30 Uhr TuS Lutten A 
10.Spieltag Fr, 29.09.2017 19.30 Uhr SC SW Bakum H 
3.Pokalrunde Di, 03.10.2017 15.00 Uhr Neuenkirchen A 
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Wir wünschen dem
SV Holdorf viel Erfolg!

Steinfelder Straße 28 - 49451 Holdorf
Tel. 05494- 1089

www.auto-landwehr.de - info@auto-landwehr.de
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1 Fußball: 2. Herren 
Aktuelle Tabelle / Aktueller Spieltag 

  

Platz Mannschaft Sp. g u v Torverh. Diff. Punkte 
1. BW Lüsche 5 5 0 0 25:1 24 15 
2. VfL Oythe II 5 5 0 0 23:3 20 15 
3. RW Damme II 5 5 0 0 15:4 11 15 
4. BW Langförden 5 3 1 1 12:7 5 10 
5. GW Mühlen II 5 2 2 1 12:12 0 8 
6. TuS Neuenkirchen 5 2 1 2 7:15 -8 7 
7. SW Bakum 4 2 0 2 7:5 2 6 
8. Arminia Rechterfeld 4 2 0 2 6:8 -2 6 
9. FC Varenesch 5 2 0 3 11:1 -4 6 
10. SV Carum 5 1 2 2 10:11 -1 5 
11. RW Visbek 4 1 1 2 10:10 0 4 
12. TV Dinklage II 5 1 1 3 13:18 -5 4 
13. SV Holdorf 5 1 1 3 4:10 -6 4 
14. SFN Vechta II 5 1 0 4 7:16 -9 3 
15. TuS Lutten 4 0 1 3 5:17 -12 1 
16. Falke Steinfeld II 5 0 0 5 4:19 -15 0 

 
Samstag, 09.09.2017   

RW Damme II SV Carum 15:00 Uhr 
 

Sonntag, 10.09.2017   
BW Lüsche SV Holdorf II 15:00 Uhr 
SW Bakum SFN Vechta II 15:00 Uhr 

Arminia Rechterfeld GW Mühlen II 15:00 Uhr 
BW Langförden FC Varenesch 15:00 Uhr 

 

Donnertag, 21.09.2017   
TV Dinklage II TuS Neuenkirchen 19:30 Uhr 

 

Donnertag, 28.09.2017   
TuS Lutten Falke Steinfeld II 19:30 Uhr 

Stand: 04.09.2017 
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1 Fußball: 3. Herren 

Positiver Trend setzt sich fort 
 

4. Spieltag (RW Damme III – HSV III  3:3) 
Am heutigen Sonntag wollten wir den nächsten Dreier einfahren. 
Nachdem wir aus den ersten drei Spielen sechs Punkte holten, gin-
gen wir selbstbewusst ins Spiel. Von Anfang an war es ein schnel-
les, intensives Spiel, in dem Damme (letztes Jahr aus der 1. Kreis-
klasse abgestiegen) uns einiges abverlangte. Beide Mannschaften 
hatten in der ersten Halbzeit nur wenige Chancen zur Führung. In 
der 28. Minute verhinderte unser Keeper Tobias Lehmann mit einer 
starken Parade die Dammer Führung. Damme war in der ersten 
Halbzeit etwas überlegen. Im Gegensatz zu unserem Gegner nutz-
ten wir jedoch kurz vor der Pause unseren ersten Torschuss nach 
einem Patzer des Dammer Schlussmanns. Michael Bröring erzielte 
das 1:0 nach Vorarbeit von Daniel Kümmel. 

Auch in der zweiten Halbzeit hielten wir Damme super in Schach 
und verteidigten unsere Führung hervorragend. In der 60. Minute 
hatte Damme eine Chance, Buschi verteidigte stark mit einer Grät-
sche und plötzlich ertönt die Pfeife des Schiris, der ein Foul dabei 
erkannt haben soll und auf Strafstoß entschied. Den verwandelten 
die Dammer zum 1:1 Ausgleich. Wir ließen uns von der fragwürdi-
gen Entscheidung aber nicht verunsichern und zogen unser Ding 
weiter durch. Durch Matze Kümmel und Daniel Kümmel hatten wir 
sogar in der 69. bzw. 70. Minute Möglichkeiten zur erneuten Füh-
rung. Eine Minute später war es wieder Matze Kümmel, der unsere 
starke Leistung mit dem 2:1 für uns belohnte. Leider konterte Dam-
me und erzielte im direkten Gegenzug den Ausgleich. In der 78. Mi-
nute nutzte Damme wieder eine der wenigen Chancen und erzielte 
die 3:2 Führung. Wir gaben nicht auf und kämpften immer weiter! 
Wir belohnten uns dafür kurz vor Schluss, als Marcel Buschermöhle 
nach einem Freistoß per Kopf das 3:3 erzielte. Eine starke kämpfe-
rische Leistung von uns. Mit der Punkteteilung können beide Mann-
schaften zufrieden sein. 
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Große Str. 18a · 49451 Holdorf · Tel. 05494/517

Annika Lux-von Handorff
Friseurmeisterin

Ruth von Handorff
Friseurmeisterin

Drosselstraße 3c
49451 Holdorf

Fon 05494/914519
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2 Fußball: 3. Herren 
5. Spieltag (HSV III – GW Brockdorf III  4:1) 
Gegen Brockdorf, die aus den ersten drei Spielen volle neun Punkte 
holten, mussten wir uns heute beweisen. Nachdem wir gegen 
Damme III eine starke Partie abgeliefert hatten, waren wir von Be-
ginn an hochmotiviert. Von Anfang an wollten wir unseren Gegner 
unter Druck setzen, was uns auch gut gelang. Wir erarbeiteten uns 
in den ersten Minuten gute Chancen. Überraschend gerieten wir al-
lerdings in der 8. Minute in Rückstand. Wir ließen den Ball aber 
auch nach diesem Rückschlag gut laufen und erzielten in der 23. 
Minute den verdienten Ausgleich durch Stefan Espelage. Der 
Brockdorfer Schlussmann verhinderte, dass wir mit einer Führung in 
die Halbzeit gingen, wir mussten uns mit dem 1:1 begnügen. 

In Halbzeit Zwei starteten wir weiter so engagiert und gingen in der 
50. Minute durch Jonas Niemann nach einer guten Kombination mit 
2:1 in Führung. In der 55. und 61. Minute parierte unser Keeper To-
bias Lehmann bärenstark und verhinderte den Ausgleich. In der 78. 
Minute erlöste uns Stefan Espelage mit seinem zweiten Tor, nach-
dem wir bereits mehrere gute Möglichkeiten liegen gelassen hatten. 
Wir erhöhten auf 3:1. Fünf Minuten vor Schluss machte Marcel Bu-
schermöhle per Kopf nach einer Klasse Flanke von Thorsten 
Schwarte das 4:1. Ein auch in der Höhe verdienter Sieg gegen bis 
dahin ungeschlagene Brockdorfer. 

 
 

Die 3. Herren möchte sich auf diesem Wege  
nochmals recht herzlich bei der Firma  

Gesundheit im Zentrum (Dagmar Bley) für das 
Sponsoring der Trainingsanzüge bedanken! 

 
DANKE !!! 
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1 Fußball: 3. Herren 
Aktuelle Tabelle / Aktueller Spieltag 

  

Platz Mannschaft Sp. g u v Torverh. Diff. Punkte 
1. RW Damme III 4 3 1 0 19:8 11 10 
2. SV Holdorf III 5 3 1 1 16:7 9 10 
3.  TuS Lutten II 5 3 1 1 8:4 4 10 
4. Amasyas. Lohne II 5 3 1 1 13:11 2 10 
5. BW Langförden II 3 3 0 0 13:2 11 9 
6. BS Vörden II 4 3 0 1 15:7 8 9 
7. GW Brockdorf III 4 3 0 1 12:9 3 9 
8. GüvenSpor Damme 3 2 1 0 8:5 3 7 
9. TV Dinklage III 4 2 0 2 10:14 -4 6 
10. Kroge-Ehrendorf II 5 1 2 2 11:13 -2 5 
11. SV Carum II 5 1 1 3 6:12 -6 4 
12. BW Lohne IV 5 1 0 4 9:14 -5 3 
13. Arm. Rechterfeld II 4 0 1 3 6:14 -8 1 
14. TuS Neuenkirchen III 5 0 1 4 6:20 -14 1 
15. RW Visbek III 5 0 0 5 4:16 -12 0 

 
 

Sonntag, 10.09.2017   
SV Holdorf III Güven Spor Damme 13:15 Uhr 

Amasyaspor Lohne II BW Langförden II 13:15 Uhr 
SW Kroge-Ehrendorf II SV Carum II 13:15 Uhr 

TuS Lutten II GW Brockdorf III 13:15 Uhr 
BW Lohne IV RW Damme III 13:15 Uhr 
RW Visbek III BS Vörden II 13:15 Uhr 

TuS Neuenkirchen III Spielfrei   
 

Mittwoch, 13.09.2017   
Arminia Rechterfeld II TV Dinklage III 19:00 Uhr 

 
Stand: 04.09.2017 
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1 1. Herren: Das Team der Saison 2017/2018 

 
 

 

Vordere Reihe von links: Thomas Mikulskij, Andrej Homer, Nori Galani, Lukas Bollmann, Björn Spiegeler, Paul Bley, 
Jonas Thölking und Maximilian Heil. 
Mittlere Reihe von links: Trainer Josef Buschemöhle, Peter Sedlik, Jakob von Lehmden, Daniel Klostermann, Chris-
toph Höge, Max Zaun, Julian Moormann, Fußball-Obmann Marc von Grafen und Torwarttrainer Jürgen Westermann. 
Hintere Reihe von links: Nils Bornhorst, Marco Wessling, Johannes Höge, Henning Meyer und Jan Beck  (Foto: Vollmer) 
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1 Fußball: 4. Herren 
Aktuelle Tabelle / Aktueller Spieltag 

 
  

Platz Mannschaft Sp. g u v Tor-
verh. Diff. Punkte 

1. SV Carum III 5 5 0 0 33:3 30 15 
2. SW Osterfeine III 5 4 1 0 19:3 16 13 
3. GW Mühlen III 5 4 0 1 25:5 20 12 
4. SC Bakum III 5 3 2 0 14:10 4 11 
5. GW Brockdorf IV 5 2 2 1 17:13 4 8 
6. BW Langförden III 3 2 0 1 9:5 4 6 
7. SW Osterfeine IV 5 2 0 3 11:16 -5 6 
8. TuS Lutten III 5 1 2 2 9:13 -4 5 
9. VfL Oythe IV 5 1 1 3 6:16 -10 4 
10. Arm. Rechterfeld II 4 1 0 3 7:11 -4 3 
11. SV Holdorf IV 4 1 0 3 4:10 -6 3 
12. Handorf-Langenb. II 4 1 0 3 7:14 -7 3 
13. SFN Vechta IV 5 1 0 4 4:33 -29 3 
14. FC Varenesch II 4 0 0 4 7:20 -13 0 

 
 

Sonntag, 10.09.2017   
VfL Oythe IV SV Holdorf IV 13:15 Uhr 

SW Osterfeine III SFN Vechta IV 13:15 Uhr 
GW Mühlen III Arminia Rechterfeld III 13:15 Uhr 

Handorf-Langenberg II GW Brockdorf IV 13:15 Uhr 
SV Carum III SC Bakum III 13:15 Uhr 

SW Osterfeine IV FC Varenesch II 13:15 Uhr 
 

Dienstag, 03.10.2017   
BW Langförden III TuS Lutten III 13:15 Uhr 

 
Stand: 04.09.2017 
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1 Ü50 - SG Holdorf/Langenberg 

Endrunde zur Niedersachsen-
Meisterschaft knapp verpasst 

 

Am 29.08.2017 spielte unsere "Super-Altliga" vor heimischem Pub-
likum die zweite Qualifikationsrunde zur 8. Krombacher Ü50-
Niedersachsenmeisterschaft. Nachdem wir das erste Quali-Spiel in 
Hollage mit 3:2 gewonnen hatten, ging es im entscheidenden Spiel 
gegen den SV Barnstorf. 

 
Bei einer Außentemperatur von 29°C wollte keine der beiden Mann-
schaften den Fehler machen, ein zu hohes Tempo vorzulegen. So 
entwickelte sich ein hoch dramatisches Spiel, in dem beide Mann-
schaften darauf bedacht waren, ein Gegentor zu vermeiden. Mitte 
der ersten Halbzeit gingen wir nicht ganz unverdient durch einen als 
Vorlage gedachten Schuss von Bernd Brokamp in Führung.  
 
Auf beiden Seiten wurden anschließend einige Großchancen aus-
gelassen und so kam es, wie es kommen musste: Barnstorf glich 
Mitte der zweiten Halbzeit durch einen noch leicht abgefälschten 
Schuss mit einem ebenso kuriosen Tor zum 1:1 aus.  
 
Im anschließenden Elfmeterschießen setzte sich Barnstorf mit 5:4 
Treffern durch, obwohl unser Keeper Andreas Blömer an drei Elfme-
tern dran war. Dass die Barnstorfer von einem glücklichen Sieg 
sprachen, tröstete uns da wenig. Schließlich verpassten wir nach 
2016 zum zweiten Mal in Folge die Teilnahme an der Endrunde der 
besten 32 Teams aus Niedersachsen. Ein herzliches Dankeschön 
geht an die zahlreichen Zuschauer.  
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Gesundheit im Zentrum – Praxis für Physiotherapie & Gesundheitssport
Große Str. 20 • 49451 Holdorf • Fax: 05494 29777 68

Telefon: 05494 9777266 o. 0171 8215643 o. 0171 8215696
E-Mail: dagmar-bley@t-online.de oder gesundheitimzentrumholdorf@gmail.com
Homepage: gesundheit-im-zentrum-holdorf-praxis-fuer-physiotherapie.de

Inhaberin und leitende Physiotherapeutin: Dagmar Bley

Unsere Leistungen & Angebote 

»  Heilpraktiker der 
Physiotherapie

»  Krankengymnastik am 
Gerät

» herapieT 

» Therapie nach Dorn
» Therapie nach PNF
» Therapie nach Brügger

» Sportphysiotherapie
» Schlingentischtherapie

» Manuelle Lymphdrainage
» Heißluft und Fango
»  Elektro- und 

Ultraschalltherapie

» eXcio-Gerätezirkel

» Yoga 
» Schmerztherapie 
» F  Gerätetraining /itness

»  itness- AboF Geräte-  

» Aqua-Fitness
»   Walking
» Rückenschule

» ilatesP  01.09.17 ab. NEU 
»   Rehasport und 

Funktionstraining
» Hausbesuche 

Weitere Leistungen unserer Praxis:

 

       NEU

*(Bezuschussung kasse) Kranken ihre Sie fragen möglich,  % 100 bis  
 ILATES"P" NEU 01.09.17 ab und      

  Walking Rückenschule, Kraftausdauer,
 
Yoga, 

   se*:
 

                     Präventionsku

 ! ! ! esruK euen dnefual trofos b a
  "MYLINE"  

uz
 Konditionen fairen

 NEU

 Bobath nach

 NEU  FDMn.
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1 Fußball: C-Mädels 
C-Juniorinnen stürmen die Tabellenspitze! 

 
kl – Nachdem in den letzten Wochen und Monaten schon viel über 
den Frauenfußball gelesen wurde, melden wir uns von den C-
Mädels jetzt auch mal zu Wort. Denn unser Saisonstart mit unseren 
Trainern Carsten Seidel, Michael und Ann-Kathrin Bley verlief per-
fekt. Zunächst schlugen wir auswärts im Kreispokal-Achtelfinale un-
seren Südkreis-Rivalen von RW Damme mit 5:3 n. E. und stehen 
nun verdient im Viertelfinale. In der Kreisliga machten wir es ähnlich 
spannend. Zunächst gewannen wir zum Saisonstart auswärts bei 
der SG Brockdorf/Kroge souverän 8:2. Im Zweiten Spiel gab es ein 
spektakuläres 6:4 in der heimischen „Festung an der Bergstraße“ 
erneut im Derby gegen RW Damme. Besonders in diesem Spiel war 
es permanent spannend und wir konnten sicherlich für rasende 
Pulsschläge bei unseren Trainern sorgen.  

C-Juniorinnen: VfL Oythe – SG Holdorf/Langenberg 0:2  (0:1) 

Am Donnerstagabend hatten wir nun die nächsten Herausforderun-
gen zu meistern. Zum einen ging es auswärts in die Kreisstadt zum 
VFL Oythe, zum anderen mussten wir diese Fahrt ohne etatmäßige 
Torhüterin antreten. Aber das war uns egal. Unsere Trainer stellten 
uns gut ein und wir legten los wie die Feuerwehr. Volle Power und 
volle Offensive. Angriff ist also die beste Verteidigung. Wir hatten 
Chancen am Fließband. Aber für erste Erleichterung sorgte Hanna 
Kruse nach einem schönen Anspiel von Amelie Diekhaus (14.) mit 
der Auswärtsführung zum 0:1. 
 

Das Spiel schien zu laufen. Unsere starke Kapitänin Alina 
Rolfsen und unsere Arbeitsbiene Matti Roggenkamp trieben unser 
Spiel immer wieder an. Wir waren ordentlich im Spielfluss. Die 
Gastgeber hätten sich nicht über weitere Gegentore beschweren 
dürfen. Denn Paula Meyer, Leonie Fasthoff und Alina Rolfsen hät-
ten nachlegen können. So ging es mit der soliden sowie knappen 
Auswärtsführung in die Halbzeit.  
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2 Fußball: C-Mädels 
Auch in der zweiten Halbzeit waren wir die spielbestimmende 

Mannschaft.  Pia Kniffke, Hannah Mertin und Alina Rolfsen verga-
ben weitere Großchancen, ehe unsere Goalgetterin wieder zu-
schlug. Erneut Hanna Kruse schloss einen sehenswerten Allein-
gang zum 2:0 für uns ab (41.). Das war die Entscheidung!  

Der VFL Oythe fand weiterhin nicht statt. Wir hatten alles im 
Griff und gegen Ende machte dann auch Mia Deitermann als „Inte-
rims-Torhüterin“ die einzige Chance der Gastgeber zunichte (67.). 
So stürmten wir C-Mädels im wahrsten Sinne des Wortes in der 
Kreisstadt an die Tabellenspitze. Wir gewannen verdient 2:0 und 
grüßen nun vom Platz an der Sonne.  

„Man kann der Mannschaft bis auf die mangelnde Chancen-
auswertung nur ein Lob aussprechen für die geschlossene Mann-
schaftsleistung.“ resümierten Trainer Michael Bley und Carsten Sei-
del das Spiel.  
 

 
(Hinten v.l.: Trainer Carsten Seidel, Mia Deitermann, Sophie Tscherbatko, Leo-
nie Fasthoff, Hanna Kruse, Matti Roggenkamp, Paula Meyer, Trainerin Ann-
Kathrin Bley, Trainer Michael Bley, vorne v.l.: Finja-Kim Seidel, Amelie Diekhaus, 
Pia Kniffke, Amina Sino, Alina Rolfsen, Hannah Mertin, Carolin Eberhard) 
 
Ausführliche Berichte auf www.svholdorf.de  
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Helmut Scherwitzki
Malermeister
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1 Fußball: B-Mädels 

1. B-Juniorinnen – SG Brockdorf/Kroge 8:1 (3:1) 

Zum ersten Spiel zur neuen Saison erwarteten wir am Flutlicht-
Freitag in unserer „kleinen Festung“ auf dem Holdorfer „Platz 2“ die 
B-Jugend der SG Brockdorf-Kroge. Es war die 1. Runde im Kreis-
pokal. Wir hatten Bock und ließen es ordentlich krachen. Tore: 1:0 
Louisa Heikebrügge (4.), 2:0 Laura Deitermann (26.), 3:0 Louisa 
Heikebrügge (29.), 4:1 + 5:1 jeweils Janine Jahn (46. + 51.), 6:1 
+ 7:1 Klara von Lehmden (52. + 56.), 8:1 Laura Deitermann (77.) 

SG Brockdorf/Kroge – 1. B-Juniorinnen 0:8 (0:5) 

Auch ohne Verstärkung aus der Zweiten rockten wir in unserem 
Kreisliga-Auftaktspiel bei SG Brockdorf/Kroge gehörig den Laden. 
Unser Spiel fluppte und wir ergatterten souverän die ersten 3 Punk-
te. Tore: 0:1 Vanessa Jaschek (6.), 0:2 Antonia Pille (17.), 0:3 
Steffi Schulze (35.), 0:4 + 0:5 Elena Gröschel (36. + 40.), 0:6 Va-
nessa Dziedziec (41.), 0:7 Vanessa Jaschek (60.), 0:8 Elena 
Gröschel (67.) 

1. B-Juniorinnen – VFL Oythe 1:1 (0:1) 

Am Flutlicht Freitag erwarteten wir einen gut aufgelegten Gegner, 
der kompakt verteidigte und mit Kontern sowie soliden Fernschüs-
sen stets für Gefahr sorgte. Wir hatten die erste Halbzeit gut im Griff 
und aus unseren vier hochkarätigen Chancen wäre eine Führung 
verdient gewesen. Oythe war cleverer und nutzte die erste 100%ige 
eiskalt zur Halbzeitführung. In der zweiten Halbzeit kamen wir er-
neut schwer ins Spiel. Der Gegner behielt seine Linie, aber die 
Fernschüsse pflückte Anzhelika wie reife Früchte. Mit einem starken 
Dribbling über die linke Seite bereitete Elena Gröschel den Aus-
gleich durch ein Eigentor des Gegners vor (62.). Am Ende konnten 
wir unsere Möglichkeiten nicht nutzen. Das Remis ist okay, aber es 
war mehr drin. Tore: 1:1 Elena Gröschel (62.) 
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2 Fußball: B-Mädels 
1. B-Juniorinnen – TuS Neuenkirchen 4:1 (1:0) 

Hoch motiviert gingen wir in die Kreispokal-Partie gegen die Rivalen 
aus Neuenkirchen. Wir wollten ins Viertelfinale. Mit dem ersten An-
griff über rechts ging es auch direkt in die Vollen. Anna Oevermann 
spielte den langen flachen Pass in den Lauf von Louisa Heikebrüg-
ge, die dann von halbrechts in den Strafraum stieß und den Ball aus 
kurzer Distanz trocken ins kurze Eck schoss (2.). Auftakt nach Maß. 
Im weiteren Verlauf waren wir spielbestimmend, vergaßen es aber 
weitere hochkarätige Chancen zu erspielen. Nach Wiederanpfiff 
drohte durch den überraschenden Ausgleich von Angelin-Luise Bö-
ning das Spiel zu kippen. Wir stellten uns gemeinsam gegen die 
drohende Niederlage. Vanessa Jaschek nahm sich von daher auf 
der rechten Seite ein Herz. Sie bekam dort einen Abpraller vor die 
Füße, flankte diesen diagonal hoch auf die am Torwartraum frei 
stehende Elena Gröschel, die gekonnt zur erneuten Führung ab-
schloss (51.). Saskia Westerhoff erhöhte mit einem sehenswerten 
Freistoß das Ergebnis auf 3:1 (57.). Den Deckel auf eine die Partie 
machte Vanessa Dziedzic mit einem Alleingang zum 4:1 (66.). „Das 
Spiel fing nach dem 1:1 an zu kippen, fünf Minuten später hatten wir 
das wieder im Griff. Von daher war der Sieg auch in der Höhe ver-
dient.“ So resümierte Trainer Günther Klose den spannenden Kreis-
pokalabend auf „Platz 2“ in Holdorf. Tore: 1:0 Louise Heikebrügge 
(2.), 2:1 Elena Gröschel (51.), 3:1 Saskia Westerhoff (57.), 4:1 
Vanessa Dziedzic (66.) 

TV Jahn Delmenhorst – 1.B-Juniorinnen 3:0 (0:0) 

Beim Klassenprimus zeigten wir eine kämpferische Leistung, die 
leider nicht von erfolgt gekrönt war. Anzhelia Traksel hielt einen 
Handelfmeter in Halbzeit eins und Antonia Pille hätte uns nach 
zwanzig Minuten in Führung bringen können. So konnten wir lange 
mithalten und das 0:0 halten. Erst spät in der 2. Halbzeit setzte sich 
die individuelle Klasse der Delmenhorster doch leider dreimal durch.  
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3 Fußball: B-Mädels 
1. B-Juniorinnen – TuS Neuenkirchen 1:2 (1:0) 

Unser Auftakt in die Saison verlief suboptimal. Wir waren das bes-
sere Team erarbeiteten uns zahlreiche Torchancen. Louisa Hei-
kebrügge brachte uns sogar in Führung (28.). Wir versäumten es 
die Führung auszubauen. Nach dem Doppelschlag der Gäste zu 
Beginn der Zweiten Halbzeit kamen wir nochmal gut zurück, ver-
säumten es aber leide4, den Ausgleich zu markieren. Ein Remis 
hätten wir verdient gehabt. Es war einfach mehr drin. Tore: 1:0 
Louise Heikebrügge (28.) 

SV Carum – 2. B-Juniorinnen 1:8 (1:3) 

Carum ist bekannt für ein heißes Pflaster im weiblichen Fußball. 
Uns steckte der Frust über die ärgerliche Niederlage noch gehörig 
in den Knochen. Aber unser Knoten platzte dann nach erneutem 
Rückstand. Ab der 20. Minute drehten wir richtig auf. Diesmal wur-
den die Gastgeber ordentlich eingeköchelt. Das Spiel wurde gedreht 
und auf 1:3 zur Halbzeit ausgebaut. In der zweiten Halbzeit schos-
sen wir allen Frust von der Seele. Laura Deitermann sorgte zum 
Abschluss sogar für einen lupenreinen Hattrick innerhalb von neun 
Minuten. Mit einem satten 8:1 Auswärtssieg fuhren wir zufrieden 
nach Hause. Tore: 1:1 Saskia Westerhoff (19.) 1:2 Leonie Schul-
te (25.) 1:3 Ann-Kathrin Bley (36.) 1:4 Eigentor (43.) 1:5 Janine 
Jahn (53.) 1:6, 1:7, 1:8 Laura Deitermann (64., 68., 73.) 

1. B-Juniorinnen – TV Dinklage 7:3 (6:1) 

Die Truppe um Günther legte einen bärenstarken Auftritt am Flut-
lichtfreitag hin. Das Spiel war schon früh entschieden. Anna und Lu-
lu waren viel zu schnell für Dinklages Verteidigung. Leonie Schulte 
glänzte mit einenm Dreierpack! Es war eine tolle Teamleistung, die 
auch viel höher hätte ausfallen können. Tore: 1:0 Saskia West-
erhoff (2.), 2:0 + 3:0 Leonie Schulte (3. + 6.), 4:1 + 5:1 Louise 
Heikebrügge (18. + 20.), 6:1 Leonie Schulte (28.), 7:3 Anna Oe-
vermann (75.) ausführliche Berichte auf www.svholdorf.de  
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1 Fußball: Damen 

VFL Herzlake – SG Holdorf/ Langenberg 5:2 (3:1) 

KL - „Herzlake ist eine sehr ambitionierte und gut aufgestellte 
Mannschaft, die durch schnelles Kombinationsspiel uns viele Prob-
leme bereitet haben. Unsere Kampfkraft reichte allein nicht aus. 
Diese Niederlage war unvermeidbar.“ stellte HoLa-Trainer Michael 
Wernke nach dem Spiel enttäuscht fest.  
 Es ging los mit einem Paukenschlag. Erika Schäfer (2., Vor-
arbeit Anna Kemper) sorgte für eine schnelle Gästeführung. Im Ge-
genzug erzwang Lydia Thomes ein Eigentor unsererseits zum Aus-
gleich (3.). Der schnelle Gegentreffer schockte uns sehr. Herzlake 
dagegen kombinierte sich übers Spielfeld und erarbeitete sich zahl-
reiche Chancen. Inga Kappel (19.) und  Jana Brümmer (33.) erhöh-
ten das Ergebnis auf 3:1.  

In der zweiten Hälfte das gleiche Bild. Der VfL stürmte und 
kombinierte sich auf das gegnerische Tor. Torfrau Judith Vagelpohl 
verhinderte mit einigen Glanzparaden schlimmeres. Am 4:1 durch 
Lena Loddeke war auch Judith chancenlos. Erst gegen Mitte der 
zweiten Hälfte kamen wir besser ins Spiel. Monika Landwehr setzte 
mit einem gefälligen Querpass die über rechts heranlaufende Neele 
Skrzeba in Szene, die diesen Ball aus 17m am rechten Strafraum-
rand zum 4:2 abschloss (71.). Unmittelbar danach begrub erneut 
Lydia Thomes jegliche Hoffnungen mit einem sehenswerten Treffer 
zum 5:2 (72.).  

Resümierend lässt sich sagen, dass der Gastgeber eine 
kombinationssichere Vorstellung bot. Bei den Gästen zeigte nur 
Torhüterin Judith Vagelpohl eine gute Leistung.  
Tore: 0:1 Schäfer (2., Vorarbeit Kemper), 4:2 Skrzeba (71., Vor-
arbeit Landwehr) 

SG Neuscharrel/Altenoythe – SG Holdorf/Langenberg  2:2  (1:2)  

KL – „Das TEAM schlägt zurück!“ Nach den drei Auftaktpleiten 
reisten wir mit einer gehörigen „Jetzt-erst-recht-Stimmung“ ins favo-
risierte Neuscharrel. 
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2 Fußball: Damen 
Wir begannen defensiv kompakt und zweikampfstark. Die 

Gastgeber bestimmten zwar das Spiel, wir hielten mit Kampf, Kraft 
und eine extra Portion Leidenschaft dagegen. Wir lauerten ständig 
mit schnellem Umschaltspiel auf Konterchancen. Gerade mit diesen 
„Nadelstichen“ hatte Neuscharrel große Probleme. Nach einem ers-
ten Ausrufezeichen von Anna Kemper sorgte Monika Landwehr für 
das 0:1 nach toller Vorarbeit von Celine Runnebaum (22.).  

Auch der Ausgleich via Foulelfmeter (28.) brachte uns nicht 
aus der Ruhe. Wir blieben kompakt und stets brandgefährlich. Kurz 
vor der Halbzeit nutzte erneut Monika Landwehr einen Pass von 
Anna Kemper und schob den Ball an die Torhüterin vorbei zur er-
neuten Auswärtsführung (40.).  
Nach Wiederanpfiff konnten die Gastgeber eine Unkonzentriertheit 
zwar ausnutzen, indem die starke Sonja Stammermann mit einem 
Lupfer erneut für den Ausgleich sorgte (60.). Wir blieben aber wei-
terhin kompakt und erkämpften uns großem Beifall der mitgereisten 
Fans für einen verdienten Auswärtspunkt. Beide Seiten hätten noch 
für den Siegtreffer sorgen können, aber unsere Judith und das Alu-
minium vom Neuscharreler Tor verhinderten einen Sieger in dieser 
Partie.  
Tore: 0:1, Monika Landwehr (22., Vorarbeit Runnebaum), 1:2 
Monika Landwehr (40., Vorarbeit Kemper 
 
Die nächsten Spiele:  
 
17.09.,11.00Uhr: BV Cloppenburg II – SG Holdorf/Langenberg  
24.09.,15.00Uhr: SG Holdorf/Langenberg – SV Fortuna Einen  
15.10.,15.00Uhr: SG Holdorf/Langenberg – Post SV Oldenburg 
22.10.,13.00Uhr: SG Großenmeer/B. – SG Holdorf/Langenberg  
29.10.,15.00Uhr: SG Holdorf/Langenberg – SG Hemmelte/Lastrup  
 
 
Ausführliche Berichte auf www.svholdorf.de oder besucht uns auf 
facebook www.facebook.com/HoLaDamen 
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1 Das Letzte 
Petrus und der Chef einigen sich darauf, künftig nur noch Fälle auf-
zunehmen, die eines besonders spektakulären Todes gestorben 
sind! 
 
Es klopft an der Himmelstür. Petrus: "Nur noch außergewöhnliche 
Fälle!" 
 
Der Verstorbene: "Höre meine Geschichte! Ich dachte schon immer, 
meine Frau betrügt mich. Also komme ich überraschend 3 Stunden 
früher von der Arbeit - renne wie wild die sieben Stockwerke zu 
meiner Wohnung rauf, reiße die Tür auf, suche wie ein Wahnsinni-
ger die ganze Wohnung ab. Und - auf dem Balkon finde ich einen 
Kerl und der hängt am Geländer. Also, ich einen Hammer geholt, 
dem Sack auf die Finger gehauen, der fällt runter und ... landet di-
rekt auf einem Strauch und steht wieder auf ... die Sau. Ich zurück 
in die Küche, greife mir den kompletten Kühlschrank und schmeiß 
das Ding vom Balkon: TREFFER! Nachdem die Sau nun platt ist, 
bekomm ich von dem ganzen Stress einen Herzinfarkt." - "OK.", 
sagt Petrus, "... ist genehmigt, komm rein." 
 
Kurz darauf klopft es wieder ... "Nur außergewöhnliche Fälle", sagt 
Petrus! "Kein Problem", sagt der Verstorbene: "Ich mach, wie jeden 
Morgen, meinen Frühsport auf dem Balkon, stolpere über den be-
schissenen Hocker, fall über das Geländer und kann mich in wirklich 
letzter Sekunde ein Stockwerk tiefer am Geländer festhalten. 'Meine 
Güte', dachte ich ... 'Geil, was für ein Glück, ich lebe noch.' Da 
kommt plötzlich ein völlig durchgeknallter Idiot und haut mir mit dem 
Hammer auf die Finger, ich stürze ab, lande aber auf einem Strauch 
und denke, 'Das gibt es nicht ... zum zweiten Mal überlebt!' Ich 
schau nach oben und da trifft mich dieser blöde Kühlschrank!" - 
"OK", sagt Petrus, "rein in meinen Himmel." 
 
Und schon wieder klopft es an der Himmelstür. "Nur außergewöhn-
liche Fälle", sagt Petrus! "Kein Thema", sagt der Verstorbene, "Ich 
sitze nach einer scharfen Nummer völlig nackt im Kühlschrank ..."  
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